
 

Theorieopdracht BelevenisTafel 
 

Studenten gaan naar de website belevenistafel.nl/zorg en beantwoorden de volgende 

vragen. 

 

1. De BelevenisTafel is een vorm van serious gaming. Zoek op wat deze term 

inhoudt. 

 

2. Noem 4 zorgdoelen om gebruik te maken van de BelevenisTafel. 

 

3. Wat betekent reminiscentie en hoe kun je de BelevenisTafel hierbij inzetten? 

 

4. Sommige platen worden gebruikt om herinneringen op te halen. Welke 2 

voorbeeldvragen kun je stellen? 

 

5. Stel dat je een dagje uit wilt, maar dat is niet mogelijk vanwege organisatorische 

beperkingen. Hoe kun je de BelevenisTafel hier dan voor inzetten? Hoe zou deze 

activiteit eruit kunnen zien? Denk aan hoe je begint, hoe je de activiteit begeleidt, 

hoe maak je het leuk? 

 

6. Bij het prikkelmenu zijn de knopjes om het programma te verlaten blauw in plaats 

van rood. Waarom hebben de makers dit gedaan? 

 

7. Bepaal samen hoe je een activiteit met de BelevenisTafel zou begeleiden. Bereid 

jullie voor op de uitvoering. Wat kan je tegenkomen? Welk gedrag kunnen 

cliënten laten zien en hoe gaan jullie daarmee om? 

 

 

 

https://www.belevenistafel.nl/zorg/

