
 

 

 
Veel mensen gebruiken sociale media. Ook de doelgroep waar de studenten na het afronden van 
de opleiding mee te maken krijgen. In deze stage-opdracht gaat de student in gesprek met de 
doelgroep om hen bewust te maken van privacy-instellingen. 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Vakkennis en vaardigheden  
- Legt mediatoepassingen en effecten ervan goed uit aan 

collega’s en cliënten/patiënten.  
- Draagt eigen kennis en expertise op begrijpelijke wijze 

over aan collega’s, cliënten/patiënten. 
- Ondersteunt collega’s en cliënten/patiënten effectief bij 

het gebruiken van nieuwe mediatoepassingen in de 
beroepscontext.  

- Legt de voordelen en eventuele risico’s van mediagebruik 
helder uit aan collega’s en cliënten/patiënten. 

 
 

Benodigdheden  
- Beamer 
- Smartbord 
 
 
 
 
 
 
 

 
Leerdoelen  
- De student kan uitleggen hoe verschillende privacy-instellingen ingesteld kunnen worden.  
- De student gaat het gesprek aan met cliënten en patiënten over privacy-instellingen. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Kennisblok  
Niet alleen studenten gebruiken sociale media, ook de cliënten of patiënten waar de student in de 
toekomst mee gaat werken. Doordat de student als professional ook moet nadenken over de 
online privacy in de werkomgeving is het belangrijk om kennis te hebben over privacy-instellingen. 
In deze opdracht gaan studenten op hun stage in gesprek met hun doelgroep om te ontdekken 
wat de privacy-instellingen van de doelgroep zijn. Zijn zij zich bewust van de instellingen en weten 
zij wat de gevolgen kunnen zijn? 
Op deze website van Mijn Online Identiteit staat veel uitleg over hoe deze privacy instellingen te 
managen.  
 
Bron:  
‘Privacy instellingen | Social media & Apps & Software’. Mijn Online Identiteit, 2020. Geraadpleegd 
via: https://www.mijnonlineidentiteit.nl/Categorie/privacy-instellingen/ 

 
 

 
 
Tijdens je stage werk je met cliënten of patiënten. De kans is erg groot dat zij ook sociale media 
gebruiken. Voor deze opdracht ga je het gesprek aan met jouw doelgroep over hun privacy-
instellingen van hun sociale media-accounts. Als bewijsmateriaal lever je een opname (audio of 
beeld) in bij je docent. 
 
Stap 1 
Ga in gesprek met je stagebegeleider en bedenk samen met de begeleider welke cliënten of 
patiënten je kan benaderen voor deze opdracht. Bespreek vooraf wat je intenties zijn en welke 
stappen je moet nemen om dit goed te kunnen doen. Heeft het stagebedrijf een reglement waarin 
het opnemen van gesprekken wordt behandeld? Neem dit dan eerst door met je stagebegeleider. 
Bestaat er geen reglement? Noteer dan eerst voor jezelf op papier wat je wil doen, wie je wil 
benaderen en hoe wordt omgegaan met de opnamen. Vraag eerst toestemming bij het 
stagebedrijf. Wanneer het bedrijf akkoord is, vraag je toestemming aan de cliënten of patiënten die 
je wilt betrekken bij deze opdracht. In overleg met de stagebegeleider wordt bepaald hoe deze 
toestemming wordt vastgelegd. 
 



 

Laat de cliënten en patiënten in ieder geval weten wat het doel is van de opdracht, hoe lang het 
duurt en dat de opname alleen voor schooldoeleinden wordt gebruikt en alleen door jouw docent 
wordt beluisterd. Na afronding van je stage zullen jij en je docent het fragment verwijderen.  
 
Stap 2 
Zorg voor de juiste voorbereiding op deze opdracht. In het gesprek wil je het gaan hebben over de 
privacy-instellingen van de sociale media-accounts van de cliënten en patiënten. Je wilt weten 
welke kanalen zij gebruiken en hoe zij hun profiel hebben ingesteld. Daarnaast wil je ook weten of 
zij bewust hebben gekozen voor deze instellingen en wat ze ervan vinden.  
 
Noteer vooraf de vragen die je wilt stellen. Wanneer het ingewikkeld is, kan je ervoor kiezen om 
tijdens het gesprek voorbeelden te laten zien van de privacy-instellingen van een sociale media-
account. Dat kan je eigen account zijn, maar er zijn ook genoeg tutorials op YouTube waarbij de 
instellingen worden getoond. Zoek vooraf naar geschikte video’s die je tijdens het gesprek kan 
laten zien. 
 
Voorbeelden:  
- Deze video laat zien hoe je de online status kan verbergen van je Instagram-account 
- Hier kan je een uitleg bekijken over de aanpassingen van de privacy-instellingen van Facebook 
- De website van mijnonlineidentiteit.nl legt aan de hand van foto’s uit hoe je de privacy-

instellingen van Instagram kan aanpassen 
 
Stap 3 
Voer het gesprek. Check eerst of iedereen akkoord is met de opname. Start de opname en begin 
het gesprek door ieder zich te laten voorstellen. Je stelt de vraag aan de groep en vertelt eerst zelf 
welke kanalen jij gebruikt en hoe jouw privacy-instellingen eruitzien. Vervolgens geef je het woord 
aan een van de andere aanwezigen.  Volg de stappen die omschreven staan in stap 2. Sluit het 
gesprek af met de vraag wat iedereen ervan geleerd heeft en mee naar huis neemt.  
 
Stap 4 
Schrijf een korte evaluatie waarin je benoemt hoe je het vond om het gesprek te voeren, wat je 
ervan hebt geleerd, wat je vond dat goed ging en wat je volgende keer anders zou doen. Stuur de 
evaluatie samen met de opname naar je docent.  
 
Verdiepende opdracht 
Bespreek met je stagebegeleider de uitkomsten van de opdracht. Wat heb je geleerd tijdens het 
gesprek? Zijn er aanbevelingen die jij zou doen richting het stagebedrijf? Zou jij willen dat er actie 
wordt ondernomen op dit onderwerp?  
 
Misschien blijkt uit jouw gesprek dat de cliënten of patiënten de behoefte hebben om hier meer 
over te leren. Bespreek met je stagebegeleider hoe jij dat ziet er wat er mogelijk is in het bedrijf. 


